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RESUMO

Objetivo: Analisar o conhecimento e a acdo de professores da rede estadual de ensino,
da educacdo infantil, ensino fundamental e médio, da cidade de Limoeiro — PE, acerca
do tema dislexia e demonstrar a necessidade de haver um trabalho fonoaudiolégico de
assessoria escolar. Métodos: Foi realizado um questiondrio com 243 professores de
ambos 0s sexos, com idades que variam entre 22 a 61 anos, que ministram nas trés
etapas de ensino, funcionarios de 11 do total de 12 escolas da rede estadual do
municipio de Limoeiro-PE. Resultados: Nos resultados foi notada a fuga do professor
que na tentativa de ajudar os alunos com dificuldade, usam estratégias proprias, porém
essas atitudes poderiam ser diferentes se houvesse um preparo maior. Pode-se observar
que 98% dos professores afirmaram que ndo estavam preparados suficientes para lidar
com problemas que podem decorrer no desenvolvimento da aprendizagem. Discussao:
Foi observada falta de preparo e a inseguranca dos docentes para com as dificuldades de
aprendizagem como a dislexia, bem como com problemas comuns na aprendizagem.
Conclusdo: Tendo em vista os resultados foi observada a grande importancia de se ter
um fonoaudiologo no papel de assessor escolar, para guiar a equipe na busca de
melhoria da qualidade do ensino.

Descritores: Dislexia, Fonoaudiologia e Educagéo.
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ABSTRACT

Objective: To analyze the awareness and action of teachers of the network of state
education, early childhood education, secondary school and high school, the town of
llkeston - EP, on the theme dyslexia and demonstrate the need for a speech to advise
school work. Methods: We conducted a questionnaire with 243 teachers of both sexes,
with ages ranging from 22 to 61 years those ministers in three stages of education
officials of 11 of the entire network’s state council of llkeston-EP. Results: In view of
the student with suspected dyslexia that the conduct by teachers were 29.3% report that
they create their own strategies to help these students, 18.9% say the family try to talk
about the difficulties observed, 15.9% say give a differentiated attention to this student,
13.5% indicate that the family seek to suggest specialist help, 11.3% say not knowing
how to act. It noted the escape of several path, in an attempt to help them, but those
attitudes might be different if there was a greater preparation. It was noted that 98% of
teachers said they were not prepared enough to deal with problems that can arise in the
development of learning. Discussion: There was lack of preparation and insecurity of
teachers for the learning disabilities such as dyslexia, as well as common problems in
learning. Conclusion: In view of the results was the great importance of having a
school speech pathologist consultant, to guide the team in the quest to improve the
quality of education.

Keywords: Dyslexia, Learning, Teaching, Education and Speech Therapy.



INTRODUCAO

A aprendizagem é um processo que ocorre no sistema nervoso central (SNC),
no qual se produzem mudancas mais ou menos permanentes que se traduzem
por uma modificacdo funcional ou de conduta, 0 que permite uma melhor
adaptacdo do individuo ao seu meio. E um processo de aquisicdo, que
juntamente com a maturidade, constituem os dois pilares fundamentais do
desenvolvimento. Nao esta separada da memoria, sendo esta essencial em

todos os processos de aprendizagem e de adaptacdo. (ROTTA;
GUARDIOLA, 1996 apud JORGE; LAMONICA; CALDANA, 2006. p.71).

Para Lombroso (2004) o processo de aprendizagem é dinamico e bastante
complexo, existe uma gama de teorias que, dentro da sua concepg¢éo, tentam explicar
como ele ocorre; a capacidade de aprender algo novo e entdo armazenar as informacoes
é parte do desenvolvimento normal.

Ao longo dos anos as criangas vao adquirindo conhecimentos, através das
experiéncias. Todo esse processo pode sofrer algumas alteracdes, varios sao os fatores
que influencia-lo, como por exemplo, a genética, 0 meio, estimulos apreendidos e
advindos das pessoas préximas, entre outros. Se porventura vir a acontecer qualquer
alteracdo no sistema de aquisi¢do do conhecimento que consequentemente afete algum
processo envolvido, existe uma grande possibilidade de esse individuo desencadear
déficits na aprendizagem que podem estender-se até a vida adulta. Existem varias
denominacdes para esses problemas na aprendizagem, eles sdo comumente chamados
por déficits, distarbios ou dificuldades de aprendizagem. E sdo eles que tanto vém
assustando pais e professores que ainda ndao sabem lidar com esta situacéo.

Segundo Schyawitz (2006), existem varias dificuldades de aprendizagem, dentre
elas, destacam-se a dislexia, que € compreendida por uma dificuldade especifica de
aprendizagem, de origem genético-neurobiol6gica, decorrente de uma alteracdo no
funcionamento da rede neural, acarretando alteracbes no processo de aquisicdo da
linguagem, permitindo o aparecimento das dificuldades de leitura e escrita, raciocinio
I6gico matemaético, alteracBes psicomotoras e problemas de memdria. Porém esta
dificuldade ainda é desconhecida por grande parte da populag&o.

Para Bartholomeu et al (2006) a grande heterogeneidade de sintomas que esses

disturbios acarretam, trazem dificuldades para identificacdo dos mesmos e em



decorréncia disto muitas vezes o problema é tratado como fracasso escolar, como se
fosse uma falta de interesse do aluno. O fato dessas criangas ndo obterem um bom
rendimento escolar, ndo define que o motivo seja a falta de estudo, interesse,
inteligéncia ou preguica. Essas coisas, algumas vezes, acontecem por um
funcionamento diferente do sistema nervoso central.

Conforme Salgado (2006), a dislexia influi na vida escolar das criangas e jovens,
que possuem esta dificuldade, e enquanto os professores e a escola ainda néo
apresentarem conhecimento sobre o tema, poderdo causar conseqiéncias momentaneas
e futuras que prejudiquem ainda mais estes alunos.

A Resolucdo CNE/CEB n° 2/2001, de 11 de setembro de 2001 - institui
Diretrizes Nacionais para a Educacdo Especial na Educacdo Baésica, ficando clara a
inser¢do do disléxico como portador de necessidades educacionais especiais, devendo
ser inclusos no ensino regular. Assim, os docentes deveriam estar preparados para lidar
com esses alunos, identificando suas dificuldades e ajudando-os através de estratégias e
incentivos para vencer seus obstaculos. Porém, estas diretrizes ndo conseguem “sair do
papel”. Pensando nisto este estudo, na inten¢do de confirmar que a legislagdo que
assegura uma conduta “especial” ao aluno que possui a dislexia ndo esta sendo posta em
pratica como demanda na teoria.

A legislacdo educacional ainda ndo atingiu o &pice das diversas necessidades
especiais dos educandos. Essas limitacGes dificultam de alguma forma, acdes
governamentais por parte dos responsaveis pela educacéo no pais.

Segundo O Relatério Final do Grupo de Trabalho Alfabetizacdo Infantil: os
novos caminhos (2003), o problema estd numa eminentemente postura politica ou
ideologica que leva o Brasil a uma rejeicdo de evidéncias objetivas e cientificas sobre
como as criangas aprendem a ler.

Tendo em vista que falta de preparo dos professores os deixam impotentes,
quanto a elaboracdo de estratégias adequadas com determinados alunos em sala de aula,
podendo acarretar prejuizos futuros aos escolares, baixo rendimento escolar, que é
freqiiente, além de problemas de ordem emocional, devido a “estigmatiza¢do” a que sao
submetidos. Esta pesquisa foi desenvolvida com o objetivo de confirmar a hipotese de

que os professores sdo carentes de conhecimentos que possam ajudar e incentivar o



aluno disléxico, por isso a necessidade e importancia do fonoaudidlogo assessor
educacional no ambiente ensino-aprendizagem.

Assim a proposta de um trabalho do fonoaudiélogo em escolas é de suma
importancia, através da assessoria fonoaudioldgica que visa a capacitacdo e formacao
continuada dos professores, abordando temas desde a aquisi¢do e desenvolvimento da
linguagem até os disturbios de aprendizagem, acbes de promoc¢do de salde e parceria

com equipe pedagogica e gestora.

REVISAO DE LITERATURA

Segundo a Associagéo Brasileira de Dislexia (ABD) estima-se que cerca de 5%
a 17% da populacdo mundial é disléxica, e no Brasil temos um percentual que esta entre
5% e 10% da populacdo. Esses numeros se revelam bastante significativos, pois
mostram que esse déficit atinge uma fatia da populacdo brasileira, principalmente os
escolares.

Lyon (1995) definiu a dislexia como uma dificuldade especifica da
aprendizagem de origem neurobioldgica que se caracteriza por dificuldades no
reconhecimento preciso e/ou fluente de palavras escritas, dificuldades ortograficas e
dificuldades na decodificacdo. Estas dificuldades resultam, frequentemente, de um
déficit no componente fonoldgico da linguagem. Sendo estas, geralmente inesperadas,
dado o nivel de outras capacidades cognitivas e a existéncia de uma instrucéo adequada.
Nas consequiéncias secundarias € possivel incluir problemas na compreenséo da leitura e
reduzida experiéncia de leitura, o que pode dificultar no crescimento do vocabulario e
do conhecimento geral.

Nas ultimas décadas, os avangos nos estudos da genética e técnicas de imagem
tém possibilitado investigacGes e observacBes mais profundas sobre os substratos
anatdmicos de individuos que apresentam dificuldades de aprendizagem, vém

esclarecendo as davidas e facilitando os diagnosticos.

Arduini, Capellini e Ciasca (2006) e Salgado et al (2006) afirmam que ao

contrario do que grande parte da populacdo pensa, a dislexia ndo € uma dificuldade de



ordem emocional, psicossomatica, socioecondmica, cultural ou decorrente da falta de
estimulos. Este déficit vem sendo descrito, por varios autores, como de natureza
genético-neurologica.

Salgado et al (2006) ainda referem que a dislexia manifesta alteracdes no
sistema fonoldgico da informacdo, responséavel pela anélise e sintese de segmentos para
formagéo de palavras e recognicdo de segmentos para a formacdo e a composicéo de
novas palavras faladas ou escritas, 0 que compromete a analise e interpretacdo dos
aspectos formais, convencionais da escrita e os referentes a elaboracéo de texto.

Segundo o autor supracitado diz que essa dificuldade de aprendizagem traz
problemas na leitura, apesar da inteligéncia normal e auséncia de problemas sensoriais
ou neurologicos, de oportunidades sécio-culturais; dificuldades para aprender a ler e
soletrar, apesar da crianca ter visdo, audicao e nivel cognitivo normais; podem também
apresentar disturbios do processamento visual e de linguagem responsaveis pelo nao-
desenvolvimento da consciéncia fonolégica, ou seja, o individuo ndo consegue associar
0 som a letra, evidenciando alteracdes durante a escrita. Zorzi (2003) refere que outra
caracteristica ndo menos importante, € a inversdo e/ou espelhamento de letras na
escrita, que podemos ter como exemplo a “tradicional” troca do (p e b), o autor refere
que se trata de uma alteragcdo no processamento visual

Sauer et al (2006) afirmam que estudos concluiram que essas criangas
apresentam alteracdes do processamento neuroldgico central, ja& Arduini, Capellini,
Ciasca (2006) alegam que existe uma disfuncdo no lobo temporal, provocando
dissociacdo entre memdria imediata e memoéria de longo prazo, determinando
diferencas no armazenamento de novas memorias e aprendizagem. Levando em
consideracdo a reducdo do fluxo sanguineo nas areas de decodificacdo cerebral, que
envolve global, estrutural e reconhecimento contextual (area visual do cortex occipital),
e sintese e analise fonoldgica (&rea de associacdo parieto-temporal, giro angular
esquerdo), qualquer alteracdo no fluxo sanguineo na regido do lobo temporal pode
trazer sérios déficits para a leitura de capacidade do individuo. Assim, aprender a
escrever implica, portanto, reproduzir uma palavra graficamente, e isso depende,
basicamente, do desenvolvimento da consciéncia fonoldgica da crianca. No entanto,

esta consciéncia depende da capacidade de gestdo para decodificar e compreender



fonemas, a fim de ter um bom desempenho na escrita, é necesséario ter o pleno
desenvolvimento das regiGes cerebrais que se desenvolvem leitura.

Nocolielo et al (2008) reporta que as dificuldades que cercam a dislexia
influenciam diretamente na vida académica da crianca. O baixo rendimento escolar e
dificuldades com consciéncia fonoldgica podem estar associados a criangas com
disturbios especificos de linguagem. Isso é compreensivel, visto que a consciéncia
fonologica corresponde a habilidade para identificar e manipular explicitamente as
unidades fonoldgicas da palavra falada, palavra esta que esta afetada, quase sempre, por
simplificacBes fonologicas. Prejudica o aprendizado escolar, principalmente no caso da
lingua portuguesa em que ha relacdo entre o fonema e o grafema.

Salgado ET al (2006) conclui que essas dificuldades e a falta de preparo da
escola podem gerar desinteresse por parte dos alunos em continuar na escola, uma vez
que seus problemas ndo séo devidamente supridos. Segundo Scortegagna, Levandowski
(2004); Stevanato et al (2003); Okano et al (2004); da Cunha, Sisto, Machado (2006)
culminando em um quadro bastante conhecido nas escolas publicas brasileiras, o
fracasso escolar. De acordo com estudiosos, a presenca do impacto do fracasso escolar
carrega consigo transtornos de ordem afetiva, problemas comportamentais, baixa auto-
estima, autoconceito rebaixado com intensos sentimentos de inadequacéo e de falta de
integracdo na sociedade.

Belintane (2006) descreve a escola como a “segunda casa” da maioria das
criancas, é nela que se passa maior parte do dia. Afirmando que o compromisso da
escola ndo deve ser somente com 0 ensino, mas com a aprendizagem. Ainda refere que
o trabalho s6 termina quando todos os recursos forem usados para que todos os alunos
aprendam. O Estatuto da Crianca e do Adolescente diz que a educacao € um direito de
toda crianca e adolescente, o governo assegura igualdade de condi¢des para 0 acesso e
permanéncia na escola. Assim, alunos com dificuldades também séo assegurados por
politicas educacionais, de acordo com as Diretrizes Nacionais para a Educacdo Especial
na Educacdo Basica (2001), o quadro das dificuldades de aprendizagem absorve uma
diversidade de necessidades educacionais, destacadamente aquelas associadas a:
dificuldades especificas de aprendizagem como a dislexia e disfun¢bes correlatas;
problemas de atencdo, perceptivos, emocionais, de memodria, cognitivos,

psicolinguisticos, psicomotores, motores, de comportamento; e ainda ha fatores



ecoldgicos e socio-econdmicos, como as privacdes de cardter sociocultural e
nutricional.

A Politica Nacional de Educacdo Especial (2008), na perspectiva da educacéo
inclusiva, insere a dislexia como uma condi¢do absorvida pela educacdo especial,
classificando-a como transtorno funcional especifico, deixando claro que sua atuagdo €
feita de forma articulada com o ensino comum.

Para Correia (2003), é constante a duvida, no que se concerne a letra da
legislag@o e a pratica escolar; sobre “ideologia da inclusdo” fala-se mais da educacéo
inclusiva como um mero programa politico ou como uma quimera inatingivel do que
como uma possibilidade concreta de opgdo numa escola regular.

Conforme Pan (2003), a medicina, a fonoaudiologia, a psicologia, a linglistica e
a pedagogia ja “erguem a bandeira da dislexia” h4 anos, entretanto, as inimeras
tentativas de submeté-los a regularidade legislativa, parecem ndo conseguir apreendé-
los em sua complexidade historica e social.

No ano de 2003 foi publicado um relatério encomendado pela Camara de
Deputados de Brasilia e Comissdo de Educacdo e Cultura, e criado por Fernando
Capovilla, Jodo Batista Araujo e Oliveira, Claudia Cardoso Martins (Brasil), Jean-
Emile Gomberg (Franga), José Morais (Bélgica), Marilyn Jaeger Adams (Estados
Unidos) e Roger Beard (Inglaterra), representando uma contribuicdo do Parlamento
para associar o Brasil aos esforcos da comunidade internacional de pesquisadores,
educadores e paises comprometidos com a adoc¢do de critérios cientificos como base
para a formulacdo de politicas e praticas de ensino da leitura e escrita.

Esse relatério teve como objetivo fazer uma alusdo aos avancos e descobertas
cientificas acerca do processo de aprendizagem, tentando demonstrar que o Brasil
encontra-se as margens desses conhecimentos e progressos, através desta, sugere a
aplicagdo dos atuais conhecimentos da ciéncia cognitiva da leitura, acreditando que esta
pode trazer importantes contribuicbes para uma revisdo das politicas e praticas de
alfabetizacdo no Brasil, e trazendo recomendacdes dirigidas principalmente Ministério
da Educacdo, Secretarias de Educacao e as instituicdes de formagéo de professores.

Segundo Belintane (2006) descreve este documento foi encomendado a partir
dos dados do Sistema de Avaliacdo para Educagdo Basica (SAEB) que evidenciaram

um percentual de 55,4% de alunos que apresentaram problemas sérios de leitura, sendo



que 18,7% deles foram classificados no nivel “muito critico”, tais alunos "ndo
desenvolveram habilidades de leitura minimas condizentes com quatro anos de
escolarizacdo; nao foram alfabetizados adequadamente; ndo conseguem responder 0s
itens da prova".

O Relatdrio Final do Grupo de Trabalho Alfabetizacdo Infantil: os novos
caminhos (2003) sugere uma revisdo e reflexdo dos métodos de alfabetizagdo propostos
nos PCNs (Parametros Curriculares Nacionais), que utiliza o construtivismo como um
dos métodos para alfabetizacdo. Para os autores do relatdério o construtivismo néo
prioriza essa associacao e trabalha com textos que ja fagam parte do universo infantil.

No documento supracitado o método fonico é descrito como ideal para
minimizar as dificuldades de leitura e escrita de grande parte dos alunos, trazendo
experiéncias bem sucedidas da utilizacdo do método em outros paises. E em seu
discurso, o relatorio, traz a metodologia utilizada pelo Brasil até os dias atuais como:
“erros grotescos”, ‘“amadorismo”, “improvisa¢des”’ e “investidas ideoldgicas” e
conforme Belintane (2006) relegando ao limbo todas outras teorias e métodos.

Segundo Capovilla , Capovilla e Soares (2004) o método fénico baseia-se no
aprendizado da associagdo entre fonema e grafema (sons e letras) e usa textos
produzidos especificamente para a alfabetizacao.

Para os autores do Relatdrio Final do Grupo de Trabalho Alfabetizacéo Infantil:
0s novos caminhos (2003), o reconhecimento das palavras desempenha um papel
central no desenvolvimento da habilidade de leitura, aprender a reconhecer palavras ¢ a
principal tarefa do leitor iniciante. Além disso, a dislexia é com frequéncia associada a
dificuldades nesse dominio.

Através do relatério encomendado pela camara de deputados de Brasilia, é
sugerida a realizacdo de programas preventivos para minimizacdo das dificuldades na
aprendizagem. Em se tratando de déficits de aprendizagem, o diagnéstico precoce
associado a tratamento adequado é essencial, especialmente nos casos da dislexia. Os
autores afirmam que estratégias de recuperacdo apds o segundo ou terceiro ano escolar
dificilmente conseguem assegurar condi¢Ges para que o aluno prossiga a escolaridade
com alguma chance de sucesso. As avaliagbes passam a ser mais detalhadas,
envolvendo também os niveis iniciais, o diagnostico medico da dislexia e acaba

enfatizando que a preparacdo para a escrita e os diagnosticos de possiveis problemas de



aprendizagem deve incidir mais cedo na vida das criangas para controlar distarbios de
aprendizagem e outros problemas.

Continuando em seu discurso Belintane (2006) faz uma critica de como o
principio de que a consciéncia fonoldgica é colocada como o mais importante preditor
de sucesso em leitura, comparando a forca equivalente ao do conceito de gravitacdo em
fisica, de acordo com a nova ciéncia cognitiva da leitura na defesa dos métodos fonicos,
mostrando que sdo eles "os mais utilizados em paises desenvolvidos”.

Para o autor citado anteriormente, o Brasil terd certamente muito a ganhar se
passar a estudar, conhecer, compreender e adotar uma visdo de alfabetizagdo
compativel com o estado atual do conhecimento sobre o assunto. Esta ndo é uma tarefa
simples e requer a revisdo de posi¢des e compromissos, mas é uma obrigacdo de todos
quantos sdo responsaveis pela producdo e gestdo do conhecimento. O conhecimento
cientifico sobre alfabetizacédo é dialético e evolui se amplia, se torna mais sofisticado. A
educacdo é algo muito complexo e dindmico, ndo se podem delimitar métodos que
consiga se adequarem a todos os individuos. Nas situacGes heterogéneas de ensino, ndo
ha outra solucdo. E necessario trabalhar a partir de diagnésticos precisos, com mais de
um material didatico e até mesmo com dois professores simultaneamente - um dos
problemas atuais nessas salas de aula é que o professor ndo consegue dar conta dos
diversos niveis que tem diante de si.

Conforme Belintane (2006), ndo € por acaso que o amplo contexto do ensino da
leitura acaba sendo tratado como contraposicdo entre métodos de alfabetizacdo e que
alguns politicos aceitam a polarizacdo e em contrapartida assume este ou aquele
método como forma de fugir da complexidade e de ter em maos uma solucdo rapida e
barata para um problema antigo, que deveria ser tratado como prioridade, de forma
sistémica e ndo pontual. O grande erro da educacdo no Brasil, talvez, esteja na falta de
questionamento quanto aos métodos; na medicalizacdo da educacdo com tratamento
paliativo, o famoso “tapa-buraco’; faltando organizacao e sistematizag¢do da rede.

Segundo o Ministério de Educacdo (2008) a formacao do professor de educacéo
especial inclusiva na perspectiva atual tem como pressupostos um compromisso com
uma formacéo inicial e continuada, bem como uma responsabilidade com a oferta de
conteudos para a constituicdo de conhecimentos gerais visando o pleno exercicio da

docéncia assim como conhecimentos especificos da area. A fim de que o professor de



educacéo especial tenha entdo competéncia para atuacdo em atendimento educacional
especializado, interagindo interdisciplinarmente quando em atuacdo nas salas comuns
de ensino regular.

Belintane (2006) afirma que as redes de escolas publicas do Brasil ndo fornecem
condicgdes de trabalho para que a equipe possa centrar a alfabetizacdo e o ensino da
leitura como prioridade, em situacdes heterogéneas de ensino; os professores ndo
dispdem de uma formacé&o inicial necessaria a atividades que exercem.

Conforma Senna (2008) o que se constata € que a area de educacdo
negligenciou profundamente o ensino como dominio de investigacéo e, ao torna-lo um
objeto subsidiario, negligenciou também o estudo tedrico e pratico sobre as condigdes
de aprendizagem em contextos cujos sujeitos apresentem modelos cognitivos nédo
assemelhados aquilo que, tradicionalmente, se acreditava ser padrdo universal de
funcionamento da mente, como as criancas que apresentam distdrbios especificos de
aprendizagem.

O autor ainda afirma que o resultado foi um professor extremamente consciente
e critico de seu papel social, muitas vezes aberto ao dialogo com o universo conceitual
de seus alunos, porém, absolutamente despreparado para intervir na qualidade de agente
de educacgdo formal. Assim o digam as turmas de progressao, ou seja, l& qual termo se
use para designar as classes “especiais” destinadas a alunos que nao aprendem. E em
paralelo as classes de progresséo, renasce o surto de medicalizacdo do fracasso escolar,
mais uma vez imputando as supostas anomalias de todo o universo de fatos que o
professor e seus mestres temem e desconhecem.

E diante deste quadro que o fonoaudidlogo podera incluir-se, capacitando e
orientando os docentes e equipe pedagdgica para lidarem com criangas que apresentam

dificuldades de aprendizagem, especialmente, a dislexia.

METODOLOGIA

A pesquisa foi realizada na rede de escolas estaduais do municipio de Limoeiro-

PE, que é composta do total de 12 escolas cadastradas na Secretaria de Educagdo do



Estado de Pernambuco. Das 12 escolas, 11 foram selecionadas para fazerem parte da
pesquisa, visto que a escola ndo inclusa trata-se de um Centro de Educagéo Especial,
néo se encaixando no perfil do estudo.

A populacdo estudada é composta por 348 professores de ambos o0s sexos
funcionarios da rede estadual do municipio. Foi coletada uma amostra de 243 (69,8%),
representando assim uma amostra da populagéo de docentes das escolas estaduais da
cidade de Limoeiro. Dos quais 199 (82,9%) eram do sexo feminino e 44 (28,1%)
masculino. A média de idade foi de 35,5 anos, variando entre 22 a 61 anos de idade,
sendo mais freqlente nos intervalos de 20 — 30 (37,4%) e 31 — 40 anos (29,2%).

A média do tempo de servico foi de 13,4 anos, que é referente ao tempo de
docéncia, variou de 0,2 a 38 anos, as classes mais freqlentes foram de 0 - 5 anos, onde
fazem parte 73 docentes (30%), 48 no intervalo de 11 — 15 (19,8%), 41 no intervalo de
21 — 25 anos (16,9%) e 31 no intervalo de 6 — 10 (12,8%) de profisséo.

Do total de professores, 139 (47,3%) lecionam no ensino fundamental, 100
(34,0%) no ensino médio e apenas 55 (18,7%) no ensino infantil.

Os critérios para inclusdo no estudo adotados foram: ser docente de uma das
escolas cadastradas na Secretaria do Estado de Pernambuco da Rede Estadual de Ensino
da cidade de Limoeiro-PE e estar realizando a funcéo de professor atualmente. E foram
excluidos docentes de Centros Exclusivos de Reabilitacgdo e Educacdo Especial;
docentes de escolas estaduais que ndo estejam cadastradas na Secretaria de Educacédo do
Estado de Pernambuco; professores readaptados em outra funcdo que ndo seja a
docéncia.

O instrumento de coleta foi um questionario elaborado pelas pesquisadoras:
“Questiondrio de Conhecimento Basico em Dislexia”, que foi respondido
espontaneamente pelos elementos da pesquisa, que assinaram um Termo de
Consentimento Livre e Esclarecido, que continha os objetivos, riscos e beneficios de
sua participacdo na pesquisa.

Ressaltando que a pesquisa atendeu aos requisitos preestabelecidos na resolucéao
196/96 de 10 de Outubro de 1996 do Ministério da Saude. Resguardou 0s principios
éticos da justica, beneficéncia, ndo maleficéncia, analise criticas de riscos e beneficios.

O projeto foi analisado e aprovado pelo Comité de Etica em Pesquisa do Hospital



Agamenon Magalhdes em 25 de junho de 2008, o Protocolo de Pesquisa a ela referente,
sob 0 nimero 216/2008.

RESULTADOS E DISCUSSAO

Os resultados tratam-se da analise de um questionario de simples aplicacgéo,
composto por dez questdes, das quais duas sdo abertas, mesmo tendo o objetivo de
buscar informagdes quantitativas sobre o tema proposto.

Ao analisar a Figura 1 onde apresenta a analise descritiva e mostra a

familiaridade do professor com o tema dislexia.

Figura 1 - Analise descritiva da questdo: Vocé ja ouviu falar emdislexia?
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Procedendo as analises dos resultados, foi constatado que os professores em

quase sua totalidade (99%) participantes da pesquisa, ja ouviram falar em dislexia.



Figura 2 - Analise descritiva dos meios de comunicacédo que possibilitaram os
docentes a obter informacdes sobre a dislexia
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Pode-se observar na Figura 2, o nivel de conhecimento dos professores em
relagdo a percepcédo conceitual da dislexia. Através desses resultados podemos perceber
que 173 (62,5%) dos professores descrevem como caracteristica a dificuldade de leitura
e escrita, 32 (11,6%) referem a dificuldade de leitura, 28 (10,1%) descrevem a
dificuldade na escrita, 34 (12,3%) relacionam a causa a lesdo neuroldgica, 5 (1,8%)
apontam alteracdo neuroldgica como etiologia e apenas 5 (1,8%) deles afirmaram nédo
saber definir.

Esses resultados revelam que a dislexia vem sendo bastante debatida nos meios
de comunicacdo em sua totalidade e que varias sdo as formas de obter informacdes
sobre este tema. Também pode ser observado que apenas 2 docentes apontam artigos
cientificos como meio de obtencdo dessas informagdes, mostrando a pouca
familiaridade do professor em procurar artigos cientificos para estar se atualizando, eles
poderiam estar atentos quanto a importancia da familiarizagdo e valorizagdo destes
como instrumentos ndo apenas complementares, mas também presenciais na formagéo

profissional e no acesso a produgéo de conhecimento.



Schaffel (2006) afirma que a intimidade do educador com as préticas cientificas
e as atualizagbes que elas proporcionam, promovendo um crescimento e refletindo
melhoria na pratica de ensino, crescimento e produzem impactos na aprendizagem

profissional.

Tabela 1 — Forma de Defini¢do da Dislexia
RESPOSTA FREQUENCIA %

Dificuldade de leitura 173 62,5%
e escrita

Lesdo Neuroldgica 34 12,3%
Dificuldade de leitura 32 11,6%
Dificuldade de escrita 28 10,1%
Alteracdo 5 1,8%
Neuroldgica

Né&o sabe 5 1,8%

A partir desses dados pode-se perceber que grande parte (62,5%) dos docentes
tem conhecimentos suficientes para identificar um dos principais sinais da dislexia.

No que diz respeito a concepc¢do da dislexia, foram encontradas cinco categorias
que caracterizam esse disturbio de aprendizagem; os mais citados foram as dificuldades
de leitura e escrita, esse achado é de grande significancia, pois é o sintoma que estara
sempre presente nas criangas que tem dislexia.

Lima, Cameirdo e Meireles (2005) concluiram que a concepcao dos professores
na definicdo da dislexia é bastante heterogénea e ndo muito clara, revelando algum
desconhecimento acerca dos mecanismos envolvidos na leitura / escrita.

Chama a atencgéo o fato de 12,3% dos professores associarem a dislexia a uma
lesdo neuroldgica. Esse dado revela que eles conhecem o local de origem da dislexia,
porém ha um equivoco quando citam que existe uma lesdo. Essa percepcdo pode
atrapalhar na pratica do docente com o aluno dislexico, por ndo saber como o cérebro de
um disléxico funciona e que o que de fato existe ndo sdo uma lesdo e sim um
funcionamento diferente. O termo leséo cerebral, ja abre uma lacuna, na percepcdo do

docente, para o que diz respeito ao progresso escolar dos alunos disléxicos.



Segundo Cogan (2002) os professores devem saber que os alunos com dislexia
podem ser bem sucedidos na escola, mas que para isso precisam de uma forma diferente
de ensino. O conhecimento do funcionamento dos mecanismos cerebrais normais e
patoldgicos é crucial para uma préatica de qualidade e progresso dos alunos disléxicos e

nao disléxicos.

Tabela 2 - A acdo do professor diante das trocas na escrita

RESPOSTA FREQUENCIA %
N&o se preocupa, pois acha 8 3,2
normal.
“Encaminha” o aluno a 81 32,1

psicologos, fonoaudidlogos e
profissionais capacitados.
Conversa com 0s pais. 154 61,1

Né&o sabe como agir. 9 3,6

A tabela 2 traz a analise descritiva da conduta do professor em relacédo a troca de
letras na escrita. Pode ser observado através dos resultados que 154 (61,1%)
procurariam os pais para conversar sobre o problema, 81 (32,1%) orientam a ajuda de
especialistas, apenas 9 (3,6%) referem ndo saber como agir e 8 (3,2%) ndo se
preocupam, por acharem normal.

Esses dados revelam que os professores acreditam que o problema pode estar na
familia, como também, que existe um “encaminhamento” significativo a profissionais
especializados, provavelmente por ndo saberem agir diante da situacdo. Tendo em vista
que o sinal mais comum da dislexia observado pelo professor durante as avaliagdes é a
troca de letras na escrita, foi verificada, a acdo deles diante dessas trocas. Os resultados
apontam que 61,1% deles procuram os pais para conversar. A relacdo docente — familia
¢ bastante importante para investigar hipoteses que podem estar causando essas
dificuldades; o discurso dos pais pode trazer informacdes que ajudardo a elucidar quais

fatores podem estar atrelados a esta alteracdo na escrita.



Tabela 3 - Concepcgéo do professor sobre aluno demonstra desinteresse nas aulas
RESPOSTA FREQUENCIA F(%)

Supde que é por falta de interesse 32 13,2%
préprio do aluno.

Desconfia que possa existir alguma 199 81,9%
dificuldade que esteja influenciando

sua aprendizagem e concentracao.

Desta forma, pode estar agindo com

esse comportamento.

Considera que a aula ndo esté atrativa. 12 4,9%

Na tabela 3 pode-se observar a analise descritiva da concep¢do do professor
acerca do aluno que demonstra desinteresse nas suas aulas. Foi observado que 199
(81,9%) referem desconfiar da coexisténcia de uma dificuldade de aprendizagem, 32
(13,2%) sugerem que pode ser falta de interesse proprio do aluno e apenas 12 (4,9%)
acreditam que as aulas podem ndo estar atrativas.

A percepgdo do professor quanto ao aluno que ndo demonstra interesse
em assistir suas aulas, mostrou que 81,9% da amostra referem que o motivo pode esta
relacionado a dificuldades na aprendizagem que estdo influenciando no comportamento
destes. Essa percepcdo pode ser favoravel ou ndo, oferecendo vantagens gquando
permitem uma visdo mais ampla do que pode estar por traz do desinteresse, e é
desfavoravel quando o professor comeca a ver aquele aluno com um olhar diferenciado,
quando apenas acha que € uma dificuldade de aprendizagem e ndo faz nada pra que suas
aulas sejam mais atrativas para todos, e quando ndo é feita uma autocritica sobre os
métodos utilizados.

O resultado revelou que 46% dos professores afirmarem que j& passaram pela
situacdo de desconfiar que algum aluno tivesse dislexia, corroborando com os achados
de Fernandes e Crenitte (2008) onde 46% dos professores de sua pesquisa associaram

hipoteticamente que alunos com distarbios de leitura e escrita poderiam ter dislexia.



Figura 3 - Analise descritiva dos docentes que ja participaram de capacitacdes
oferecidas pelo governo que abordem temas relacionados a distarbios de
aprendizagem
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A Figura 3 mostra o percentual de professores que j& participou de alguma
capacitacdo, oferecida pelo governo. O resultando demonstra que apenas 27% destes
tiveram a oportunidade de participar de algum curso, palestra, capacitacdo ou congresso
que abordem os disturbios de aprendizagem e que os outros 73% restante ndo foram
inclusos.

Esses resultados revelam que o governo oferece poucas oportunidades de trazer
informacBes e capacitagcbes aos professores, quando o tema ¢é disturbio de

aprendizagem. E quando isto ocorre, é de privilégios de poucos.

Figura 4 - Anélise do percentual de professores que ja desconfiaram ter um aluno
com dislexia
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A Figura 4 traz o percentual de professores que ja estiveram em alguma situagéo

na escola que o levaram a desconfiar e supor que na (as) sua (as) turma (as) teria algum



aluno disléxico. Assim, 46% destes, referiram que sim, j& estiveram nesta situacéo; e
54% revelam que néo.

Esse resultado revela que o professor percebe as dificuldades que séo
manifestadas em sala de aula pelos seus alunos e que eles fazem a relacdo dessas

dificuldades com as caracteristicas na dislexia.

Tabela 4 - Acdo do professor diante de um aluno com caracteristicas similares a

dislexia
RESPOSTA FREQUENCIA %
Conversa com a familia, sugerindo 18 13,5
ajuda especializada.
Conversa com a familia sobre as 25 18,9
dificuldades do aluno.
Cria estratégias proprias para ajuda- 39 29,3

lo e ainda orienta encaminhamentos

para especialistas.

Tem uma atencéo diferenciada com 21 15,9
este aluno.

Né&o sabe como deve agir. 15 11,3
Né&o tem feito nada. 6 4,5

A tabela 4 traz as respostas referentes a conduta dos elementos que responderam
gue sim, ja desconfiaram ter algum aluno com dislexia, demonstrada no gréafico 4.

Esses dados revelam que o professor tem interesse em minimizar as dificuldades
de aprendizagem de seus alunos, buscando vérias formas para ajuda-los, criam
estratégias, orientam especialistas, vdo até a familia e tentam ter uma atencdo
diferenciada. Pode-se notar que apenas 4,5% dos professores referiram ndo fazer nada
para ajudar as criancas com dificuldades similares as caracteristicas da dislexia.
Revelando que eles tém um interesse em desempenhar bem seus papéis, a sua maneira,
mesmo que ndo tenha preparo suficiente, tentando minimizar as dificuldades que seus

alunos apresentam.



Foi notoria a citagdo dos encaminhamentos dos alunos com dificuldades na
aprendizagem a especialistas, em 2 questfes, quando € questionado sobre alunos com
trocas de letras 32,1% dos professores alegaram praticar ou orientar 0 encaminhamento;
em outro momento, quando foi questionada a conduta diante de um aluno com
dificuldades similares a dislexia, 42,8% deles também referem orientagdo de
encaminhamentos. Fernando e Crenitte (2008) ao analisarem questionérios de
professores acerca de disturbios de leitura e escrita, observaram que 86% deles também
referiram realizar encaminhamentos.

Esses resultados demonstram o conhecimento superficial e deficitario dos
professores para lidar com disturbios de aprendizagem. Mather, Bos e Babur (2001)
mostraram atraveés de estudos que professores ndo estavam adequadamente preparados
(percepcdo e conhecimento) a desenvolver um trabalho preventivo e de intervencao
quanto a dificuldades que podem ocorrer de modo patolégico e durante 0 processo
normal de alfabetizacéo.

Quanto a acdo diante deste aluno, foram obtidas diversas posicdes, 29,3%
afirmaram criar estratégias proprias para tentar suprir as necessidades desses alunos e
ainda realizar encaminhamentos para profissionais especializados. E de grande
relevancia essa tentativa de uma agdo “conjunta” de casar a agdo do professor em sala
de aula com o atendimento no &mbito clinico. Porém, essas ac¢Ges criadas pelos docentes
podem ser consideradas ousadas, considerando as questfes abordadas anteriormente,
onde foi percebida falta de conhecimento da classe com o funcionamento
neurofisioldgico da crianca com dislexia. Outra conduta tomada pelos elementos da
pesquisa é a atencdo diferenciada a este aluno.

Para Cogan (2002) e Braggio (2006) o professor deve ser cuidadoso, sutil, agir
com naturalidade, e ndo diferentemente dos outros, minimizando, assim, a

discriminacdo e os rétulos que podem surgir no cotidiano escolar.



Figura 5 - Analise perceptual da falta de preparo dos professores para lidar com
problemas que envolvem a aprendizagem
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A Figura 5 traz o percentual de professores que acreditam que deveriam estar
mais capacitados para lidar com os problemas que envolvem aprendizagem, 98%
afirmam que os professores deveriam estar mais capacitados e apenas 2% referem que
n&o.

Esses resultados demonstram que a concepc¢do dos docentes € que eles se sentem

incapacitados para lidar com certos problemas acerca da aprendizagem.



Tabela 5 - Interesse do professor em participar de formacdes continuadas
abordando aprendizagem
RESPOSTA FREQUENCIA %

Sim. Como professor, ainda possuo 239 98,5

duvidas quanto ao processo de

aprendizagem e sinto a necessidade

possuir mais conhecimentos sobre

esses assuntos.

N&o. J& estou suficientemente 4 1,5

capacitado em relacdo a isto.

A Tabela 6 traz a analise descritiva do interesse dos docentes da rede estadual
em participar de formacdo continuada, promovidas pelo governo, tendo a aprendizagem
como foco. 239 (98,5%) deles afirmam ter interesse em participar e apenas 4 (1,5%)
referem ndo ter interesse.

Esses resultados demonstram que o professor tem interesse em melhorar cada

vez mais sua atuacao e consequente melhoria de desempenho dos seus alunos.

Tabela 6 - Concepc¢ao do professor na relacdo: Evasado Escolar x Disturbios de
Aprendizagem x Falta de Preparo dos Docentes
RESPOSTA FREQUENCIA %
Sim. Acredito que influencia 217 89,3

diretamente na evasao escolar.
N&o. Existem outros fatores que 26 10,7

influenciam neste indice.

A Tabela 6 analisou a concepcdo do professor em relacdo a evasdo escolar e
distarbios de aprendizagem. 217 (89,3%) referem que se estivessem suficientemente
capacitados para trabalhar com criangas com disturbios de aprendizagem o indice de
evasdo escolar diminuiria relativamente e 26 (10,7%) acreditam que outros fatores

influenciam na evasao escolar.



Esses resultados revelam que os professores acreditam na relagdo existente entre
a evasdo escolar e “capacidade” para lidar com distarbios de aprendizagem, como a

dislexia.

Figura 6 - Analise da percepcdo do docente na melhoria da qualidade de ensino
através das formacdes continuadas na &rea de aprendizagem
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A Figura 6 vem com o percentual de concepcdo dos docentes sobre a relagéo
existente entre melhoria da qualidade de ensino e formacgéo continuada, ministradas por
especialistas, na area de aprendizagem. Os resultados revelam que 96% dos professores
acreditam na relacdo da melhoria da qualidade de ensino com a insercdo de capacitacdes
na area da aprendizagem, e apenas 4% deles referem ndo acreditar nesta relagdo de
melhoria.

Esses dados revelam que os professores sentem a necessidade de se capacitar
para que o ensino venha a ter uma melhor qualidade.

Analisando amplamente os resultados os ndmeros mostram que 98% dos
docentes acreditam que deveriam ser mais capacitados para lidar com problemas da
aprendizagem; deixando subentendido que ndo se sentem preparados para intervir sobre
estes aspectos e refere ter interesse em participar de capacitacGes para a melhoria do seu
desempenho como professor e simultaneamente o progresso dos alunos.

Esse dado ¢ bastante relevante, visto que assessoria fonoaudiologica é realizada
através de acOes formadoras e reflexivas acerca da aprendizagem, o interesse de ambas

as partes é fundamental para o sucesso da acdo. Eles (96%) ainda acreditam que haveria



a melhoria na qualidade de ensino se houvessem esses preparos atraves de especialistas
na area.

Tendo em vista que em consequéncia do baixo rendimento escolar das criangas
com dificuldade de aprendizagem, muitos alunos ficam desestimulados para os estudos
e acabam abandonando os estudos. A opinido do professor quando o assunto é a
capacitacdo dos educadores com foco no desenvolvimento da aprendizagem e sua
relacdo direta no indice de evasao escolar, 89,3% acredita nessa relacao.

No que diz respeito a tudo que foi discutido, pbde-se observar que os professores
néo estdo, e ndo se sentem capacitados para lidar com peculiaridades da aprendizagem,
e se sentem inseguros. Além do demonstrarem o interesse da melhoria.

Levando em consideracdo os achados da pesquisa. E sugerida uma ac&o
fonoaudiologica em assessoria escolar poderia oferecer muitos ganhos aos futuros
cidaddos formados pela instituicdo escolar do estado de Pernambuco. Através da
parceria com a escola e equipe técnica, poderiam ser realizadas acbes reflexivas das
praticas e métodos, orientacBes preventivas, esclarecimentos a equipe pedagdgica,
praticas escolares, enfim, sdo enumeras as possibilidades de viés que podem ser
abordados na assessoria fonoaudioldgica.

O Relatério Final do Grupo de Trabalho Alfabetizagdo Infantil: os novos
caminhos (2003) descreve que alguns paises usam de estratégias semelhantes para a sua
pratica escolar e que sdo realizadas de diversas formas.

Silva e Calheta (2005) mencionam que ser imprescindivel a busca por uma
ressignificacdo da atuacdo fonoaudiol6gica nas escolas, de modo a potencializar
sentidos significativos e eficazes na construcdo do conhecimento para todos 0s
sujeitos inseridos na relacéo entre Fonoaudiologia e Educacao.

Calheta (2005) descreve que a atuacdo em conjunto com a equipe
educacional, o fonoaudiélogo pode participar dos planejamentos, dos conselhos de
classe, das reunides de pais e professores e trabalhar com a preservacdo da audicao e
da voz. Barcelos e Goulart (2007) afirma que uma outra possibilidade de acédo € a
triagem, que, segundo a autora, deve ser utilizada como ponto de partida para a
realizacdo de um trabalho preventivo. As ac6es podem ser feitas através de reunides
reflexivas, onde serdo abordados véarios temas, em conjunto com a equipe escolar. O

fonoaudiologo tem o papel de mediador das acbes escolares, buscando através da



escuta da demanda do professor que serdo possibilitadas as reflexdes sobre seus
deveres e fazeres. Calheta (2005) refere que a promogdo de salde deve ser
promovida, de forma a possibilitar o estabelecimento das relacdes discursivas
qualitativas entre educadores (professores, coordenadores, diretores) e o
fonoaudiologo, englobando estudos acerca do letramento infantil, da alfabetizacdo, e
estratégias de construcdo de sentidos e usos significativos para a linguagem oral e

escrita. Ressaltando que acOes sdo realizadas apenas com os professores e equipe.

CONCLUSAO

Através deste estudo foi possivel perceber que as criangas com dislexia vém
sendo negligenciadas pelo sistema educacional, mesmo havendo legislacéo e programas
educacionais que garanta um trabalho especial a estes alunos na escola regular.

Desta forma, o professor de escola regular deveria estar preparado para lidar
com alunos com dificuldades especificas na aprendizagem.

Porém, os achados encontrados nesta pesquisa sugerem que as leis ndo estdo
sendo postas em pratica. Os professores se sentem despreparados, inseguros e ndo
sabem como agir, ainda assim, demonstram interesse na melhoria do desempenho dos
alunos, porém a falta de preparo faz com que o “pedido de socorro” seja logo acionado,
encaminhando para especialistas e processo de orientacdo aos pais das criangas com
dificuldades na aprendizagem. Quando dizem sentirem-se despreparados para lidar com
problemas que envolvem a aprendizagem, subentendem gue essa inseguranca e falta de
preparo ndo ocorre apenas com as dificuldades especificas de aprendizagem.

O sistema educacional brasileiro carrega lacunas desde outrora, seria impossivel
conseguir modificar seus métodos, metas e agdes da noite para o dia.

Sendo sugerida a insercdo do fonoaudidlogo, como assessor escolar. O
fonoaudidlogo é o profissional capaz de realizar acBes formadoras para tornar 0s
professores mais reflexivos, preparados e atentos; realizando promoc¢do de saude a
instituicdo escolar e buscando uma melhoria na qualidade do ensino. Possibilitando,

assim dentro de sua &rea, a formacdo de cidaddos (educadores e alunos) mais criticos,



questionadores, que conseguem integrar conhecimentos ao invés de apenas absorvé-los,
que saibam relacionar, estabelecer nexos, compreender, pesquisar, explicar, estabelecer
analogias, promovendo a constituicdo da subjetividade do sujeito, formar cidadaos que
tenham estratégias e recursos para interpretar o mundo em que vivem, chegando a
conhecer sua propria historia, sem se afastar do mundo real.

Tendo em vista os resultados da pesquisa, e a disponibilidade e interesse dos
professores das 11 escolas participantes do estudo, foi proposto um folheto (Apéndice
A) explicativo que foi encaminhado as escolas e debatido pela autora, juntamente, com
as equipes de educadores das instituicGes, para esclarecer as maiores duvidas dos
docentes em relagéo ao tema abordado: dislexia.
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APENDICE A

FOLDER EXPLICATIVO
SOBRE DISLEXIA

LQUE £ DSIENA?

Ao contrdrio do que muitcs persam, a dslexia ndo € o resultado
de md alfabetizacio, desatencio, desmotivagio, condigio soécio
econdmics ou baixa inteligéneia, el & uma dificldade de origem genética
e neurobioldgica, que manifesta sews sinas principalmente N3 escola, por
trazer dlteragdes no processo de leitura e escrity. Pesquisas realizadas em
vrios paises mostram que entre 5% & 179 da populacio mundal é deléxi-
ca.

QUAIS SEUT SINAS ESINTOMAS?

Haverd sempre:

*LenticBo na aprendizagem da leitury;

*Trocas de letras na escrity;

*Dificidades na onografis;

*Dificuldades para soletrar paklvras;

*Haverd muitas vezes:

*Disgrafia (letra feia);

*Discaloutia;

*Dificuldade com meméria de cuno prazo e com oganizacio;

*Dificuldades em seguir indicagdes de caminhos & am execut ar < eqléncias
de 1arefas complexas;

*Dificuidades para compreender textos esoritos;

*Dificuldades em sprender uma segunda lingus;

*Haverd as vezes:

*Dificuldade com linguagem falada,

*Dificuldade com percepio espacial,

*CorfusSo entee direity & esquerds

A dslexia traz alteragdes no funcionamento @a rede newal, Esse
mau funcionamento gera alteragdes na aprendizagem, memdria & proces-
samento visuo-fonolégico.

Nosso cérebro & dvidkdo em virias dreas, @da drea tem funghes es-
pecificas, cads zona nSo € capaz de executar suas fungdes sozinhas, assim,
existe uma rede neural, que se comunicam Jtravés de ligagdes eletroqui-
micas, para que ent3o as fungles sejam realizadas adequadamernte. Quarn-
@0 3lgo nio funclony berm nesta rede, pode Jcarretar em Jlteragdes das
fungBes.

Vamos farer um paralelo compaan b 2 receps &0 Ja InBrm g & no cérebro devma
pesoasem disles e uma disléctn’

NA NFRENDZASENS
PESOASEMDIBLECIA, PESOACOMDIBLENA

Guando uma INfoma; 40 ¢ a1a acrian-
G seguird pela ordha, entracd na via
BudRive é cheger © cérabro, E no
cétex audtivo que recebemos w0doa
o3 etimuibs aisticos mas recentes,
advindos do meo eaerno. Oconecéa
regi o corebeal responsdvel pelo arma-
2enamento dim nformigSe de cune
prao e 4 também mravis dele que
podemos buxer esa informagio
quants veres forem possivels mé que
ela vire uma memdna de longp prieo.
E m3im que aprendemos! O cérex
recebe 8 informgio, amens, reto-
mamos ets informa® véie vee,
até que aprendemos o que nos fol div.

Nacrnawacom dBledac som pEsa
nomalmente pelaoreha ¢ via sudi-
tiva, porém # chegada da informe-
¢80 & diferente. fo invia deo novo
@timuio chegar 20 cérebro e seguir
pava o cortex, seguird para adrea de
Broca que é azonacerebral regon-
sével pola parte motora da lingus-
gen, ou34js, ols é repomibrel pela
wewcu; o da mersagem falada Sem
ter como retomar aquda Informa
c¥o, o cérebro dacrimgacom dule
xGn nlo corsegue transfoemar @
meména curty em mendria de
longe preo,

NALETURA) E5(RITA

Quando o Individ &, ou simpl e, | O individuo que tem a dsleda
olhaparaaletraanovainformalio visual | nlio consegue mivar s 2ons de
serh temadn pelo cérebeo da mama | mscciid cerebras que 3o
formacomo étrmade a nformigio awdi- | rapomidven por fmer & refaiio
tiva, quando chega a0 SNCserd recebida | grafia / fonema Mamo que
pelo odrte< vsud, que tem a mema | tenha cognitivo e Inguistica sufi-
fung o do cdnex audtivo, apenas o 1ipo | cierte paracompresnder o que ¢
deinformuglio vem porumcanal diferan- | lido, ameriormente o3 foneme
te Ocértec visud ird wrabdeces cone- | teriam que ser ducifrados. Foan-
23 com outrm regibe cerebrais, que | do daficd para aprender a ler,
serlio responsdvels por fmer adecodifica | consequentemente @crever e
sdo (mravés da segmentaBo ¢ interpre- | aindapaacompreendero quese
ta; o dos fonemin ), fieendo a relglio da | 14 =

letra COM © 30M que & repraenta por ¢

melo de regife cerebrab que fimem a " 8/
asociagib do visual com o fonokgco —r
(processo fonokigico), msim mravés da

compresns o (congnitive + inguistica) o
ind@vduo terd possititdade de ler o
compreendero queéludo.

fo dficuidades da dilediasio real, evite rétulos sem conhecer sobreo maunto |
Todos merecem respeko




Supestées daAssoriacio Brasileira de Dislexia (ABD
SLENA £ XA

E na escola que a dislexia, de fato, aparece. HA disléxicos que revelam
suas dificuldades em outros ambientes esituaches, ma nenhum deles se
compara d escola, local onde a leitura e @ escrita sdo permanentemente
utilizadas e, sobretudo, valorizadas.

Sempre houve dislékicos nas escolas, Ertretanto, a escola que conhe-
cemos certamente ndo foi feita para o disléxico, Objetives, conteddos,
metodologias, organizacdo, funcionamerto e avaliacdo nada tém a wer
com ele. N3o & por acaso que muitos portadores de dislexia ndo s obrevi-
wer 3 escold e sd0 por ela preteridos. E o5 que consegUem resistir 3 ela e
diplomar-se fazertno, astuciosa e corajosamente, por meo de artificios,
que lhes permitern driblar o tempo, os modelos, as exigéncias burocrdti-
cas, as cobrancas dos professores, as humilhaches sofridas e, principal-
rierte, as notas.

ORIENTACES AGS RIOFSSCRES

*Trate o aluno disléxico com naturalidade. Ele é um a/uno como qualguer
outro; apenas, disléxico. A dltima coisa para @ qual o diagndstico deveria
cortribuir seria para (aurnertar) a sua discriminagdo.

*Uselinguagem direta, dara e objetiva quandofalar com ele. Muitos dislé&
xicos tém dificuldade para compreender uma linguagem (muita) simbadlica,
sofisticada, metafdrica. Seja simples, wilize frases cuntas e concisas ao
passar irstrugiies.

*Fale olhando diretamente para ele_ 1550 3juda, e muito. Enriquece e favo-
TeCE @ COMuUnicagdo.

*Traga-0 para perto da losa e da mesa do professor. Té-lo praximo 3
lowsa oua mesa de trabalho do professor, pode favorecer o didlogo, facili-
tar o acompanharento, facultar a orientacdo, criar e fortalecer nowvos
winculcs. .

*Verifigue sempre e disaetamerte se ele demorstra estar entendendo a
U@ exposicdo. Eletern dividas a respeito do que estd sendo objeto dasua
aula? Ele consegue entender o fundarmento, a esséncia, do conhecimento
que estd sendo tratado? Ele estd acompanhando o raciocinio, @ explica-
cdn, os fatos? Repita sempre que preciso & apresente outros exemplos, se
for necessario.

*Certifiguese de que a5 instrugies para determinadas tarefas foam com-
preendidas. O que, quando, onde, como, CoM O qQuUE, Com QuUEM, erm que
hordrio, etc. Mo economize tempo para corstatar se ficou realmente
claro para o aluno o quese espera dele.

*Ohserve disaetamente se ele fez as anotagoes da lousa e de maneira
comreta antes de apagd-la. O disléxico tem um ritmo diferente dos ndo-
dis|éxicos, portanto, evite subrmeté-lo @ presstes de tempo ou competicdo
cor o5 colegas.

*Ohserve se ele estd se integrando com os colegas. Geralmente, o disléxi-
CO angaria simpatias entre os companheiros. 5uas qualidades e habilidades
sdo valorizadas, o que lhes favorece no relacionamento. Entretanto, sua
inaptiddo para cenas atividades escolares (provas ern dupla, trabalhos em
grupo, etc.) pode levar os colegas a rejeitd-lo nessas ocasites. O professor
deve evitar situages que evidenciern esse fato. Com 3 devida distancia,
discreta e respeitosarente, dewve contribuir para a insercdo do disléxico no
grupc-classe.

*Estimule-o, incertive-o, faca-o aaeditar em si, a sentirse forte, apaz e
seguro. O disléxico tem sempre uma histdria de frustragdes, sofrimentos,
hurnilhagées esentirentos de menos valia, para @ gual 3 escola deusigni-
ficativa comtribuigdo. Cabe, portanto, 3 essa mesma escold, ajudd-lo a res-
gatarsud dignidade, afortalecer seu ego, a (re) construir sua auto-estirma.

*Sugira-lhe “dicas”, "atalhas”™, “jeites de fazer”, "assodacbes”... que o
ajudern a faniyarse dea exeouar atividades ou a resolwer problemas.

*Nio Ihe peca para fazer coisas na frente dos colegas, que 0 deixem na
berlinda: prncdpalmente ler e voz alta.

*Atenao: emgeral, o disléicotende a lidar melhor com as partes do que
com o todo. Abordagers e métodos gfobadks & dedutivar sio-lhe de difidl
compreersdo. Apresente-lhe o conhecimento em partar, de raneira Mot
Hia

*Permita, sugira eestimule o uso de gravador, tabuada, maguing de alor
lar, recursos da informiadtica. ..

*Permita, sugira e estimule 0 S0 de oulras inguagers.
MWais informagdes:

www disleiaombr
www dyslexiacom

e dis | eeda. nat
www . bda-dyslexiaom




